Family Values and Activities Chart

The following chart was created by Tatiana Noguera Peredo, and is a component of the Family Values and Activities Interview which she
published in a research article in 2016 (see citation below the chart).

Please complete the chart as follows:

1. Underline all activities that are important routines to your family.

2. Putastar next to any activities that your child greatly enjoys engaging in already. *

Draw a box around any activities that you need assistance engaging your child in.

Family Activities
Play Activities Community Activities Caregiving Activities
e Play with toys e Going to the park e Cooking/preparing meals
e Sensory play (sand, playdoh, water) e Going to the grocery store e Setting the table
e Dramatic/Dress up play e @Going to a restaurant e Eating meals
e Qutdoor play e Visiting family or friends e Putting shoes on/off
e Going to religious or spiritual e Dressing/undressing
services/ceremonies e Bath
e Brushing hair
e Brushing teeth
Academic or Pre-Academic Activities Chores Other Activities
e Reading books e Feeding pets
e Listening to music e Sweeping/vacuuming
e Singing songs e Doing laundry
e Dancing e Picking up the mail
e Playing musical instruments e Cleaning dishes
e Puzzles
e Games
e Drawing
o Writing

Source: Peredo, T. N. (2016). Supporting culturally and linguistically diverse families in early intervention. Perspectives of the ASHA Special
Interest Groups, 1(1), 154-167.
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El siguiente cuadro fue creado por Tatiana Noguera Peredo y es un componente de la Entrevista de Valores y Actividades Familiares que public

Cuadro de Actividades Familiares

en 2016 (ver la cita a continuacidn). Fue traducido al espaniol por Kelly Arellano, M.S., CCC-SLP, en 2023.

Por favor, complete el cuadro de la siguiente manera:

1. Subraye todas las actividades que son rutinas importantes para su familia.

2. Ponga una estrella al lado de cualquier actividad en la que su hijo/a ya disfrute mucho participar. *
3. Dibuje un cuadro alrededor de cualquier actividad en la que necesite ayuda para involucrar a su hijo/a.
Actividades Familiares
Actividades de Juego Actividades de la comunidad Actividades de cuidado

Juego con Juguetes

Juego sensorial (arena, plastilina,
agua)

Juego Dramatico/Juego de Disfraces
Juego al aire libre

Ir al parque

Ir al supermercado

Ir a un restaurante

Visitar a familiares o amigos

Ir a servicios/ceremonias religiosas o
espirituales

e Cocinar/preparar comidas

e Ponerla mesa

e Comer comidas

e Ponerse/quitarse los zapatos
e Vestirse/desvestirse

e Bafarse

e Cepillar cabello

e Cepillar los dientes

Actividades Académicas o Pre-Académicas

Quehaceres

Leer libros

Escuchar musica

Cantar canciones

Bailar

Tocar instrumentos musicales
Armar rompecabezas

Jugar juegos

Dibujar

Escribir

Darse comida a las mascotas
Barrer/aspirar

Lavar ropa

Recoger el correo

Lavar platos

Otras Actividades

Referencia: Peredo, T. N. (2016). Supporting culturally and linguistically diverse families in early intervention. Perspectives of the ASHA Special

Interest Groups, 1(1), 154-167.
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